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deal, com o &#128182;  m&#237;nimo de tempo e esfor&#231;o gasto. Em um ambiente

 de trabalho, isso significa ser capaz de alcan&#231;ar seus objetivos e &#12818

2;  realizar tarefas di&#225;rias com o menor desperd&#237;cio de tempo, recurso
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vos.&lt;/p&gt;
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