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&lt;p&gt;A regra da penalidade foi introduzida no final do s&#233;culo XIX para

fornecer uma maneira justa de conceder a oportunidade &#127773; &#224; equipe q
ue havia sido incrustrada. Antes desta introdu&#231;&#227;0, as equipes recebera
m um chute livre por faltas cometidas na &#225;rea &#127773; penal; mas isso er
a considerado insuficiente e compensava pela vantagem obtida pelo time advers&#2

25;rio atrav&#233;s dos seus jogos sujo&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;A regra &#127773; da penalidade sofreu v&#225;rias mudan&#231;as ao lo

ngo dos anos. Nos primeiros dias do futebol, o chute de pena foi retirado &#1277
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